
piosenka

пісня 



ŚWIAT EMOCJI 

світ емоцій



Co to są emocje?
Що таке емоції?

EMOCJE – UCZUCIA – NASTROJE – HUMORY

ЕМОЦІЇ - ПОЧУТТЯ - Настрій - ГУМОРИ



film - фільм



Jakie znacie emocje?

Які емоції ви знаєте?

RADOŚĆ - радість

SMUTEK - смуток

ZŁOŚĆ - гнів

STRACH - страх

OBRZYDZENIE - відраза



Gdzie siedzą emocje?

Де сидять емоції?



Emocje przyjemne -Приємні емоції

radość - радість

miłość - любов

zadowolenie - задоволення

duma - гордість



Emocje nieprzyjemne - Неприємні емоції

złość - гнів
smutek - смуток

obrzydzenie - відраза
wstyd - сором

rozpacz - відчай
żal - Вкладення

zazdrość - ревнощі
strach - страх



Czy emocje są nam potrzebne?

Чи потрібні нам емоції?

TAK



Do czego potrzebne są nam emocje?

Для чого нам потрібні емоції?

są informacją dla nas i dla innych
вони є інформацією для нас і для інших

sygnalizują o niebezpieczeństwie

вони сигналізують про небезпеку

motywują do działania

спонукати до дії


